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I H R
W E G  Z U  U N S

Eine Anschlussheilbehandlung (AHB) oder Anschlussrehabili-
tation (AR) kann nur durch ein Akutkrankenhaus eingeleitet
werden. Dort ist der Sozialdienst des Krankenhauses zuständig.
Bei sonstigen Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Hausarzt.

Sollten noch Unklarheiten bestehen, wenden Sie sich vertrau-
ensvoll an unsere Mitarbeiter:

TE L E FO N +49 (0) 8821.915-0
E M A I L  mail@begerklinik.de

I H R E
KO F F E R L I S T E

Um einen möglichst reibungslosen Ablauf zu gewährleisten
und um Ihre Wartezeit zu verkürzen, benötigen wir bei Ihrer
Aufnahme einige Informationen. 

Bitte halten Sie deshalb bereit:
 Den Entlassungsbericht des Akutkrankenhauses
 Die aktuellen Röntgenbilder
 Informationen über den Behandlungsverlauf und 

mögliche Komplikationen (falls vorhanden)
 Empfehlungen von Ärzten und Physiotherapeuten 

des Akutkrankenhauses oder Ihres Hausarztes für Ihre
Weiterbehandlung

 Mit Ihrer Einwilligung: Adressen und Telefonnummern
der Ärzte, die bisher an Ihrer Behandlung beteiligt
waren (Hausarzt, Orthopäde, etc.)

Ihre schmutzige Wäsche können Sie bei uns abgeben und
von einer örtsansässigen Wäscherei reinigen lassen.

Unsere Empfehlung für Ihre Kofferliste mit den 
wichtigsten Dingen:
 Krankenversicherungskarte und Krankheitsverlaufs -

dokumente
 Eigene Dauermedikation und Medikamente 

in ausreichender Menge, die regelmäßig ein -
genommen werden

 Nordic Walking Stöcke / Unterarmgehstützen
 Sportkleidung und flache Turnschuhe für die Kranken-

gymnastik
 Badebekleidung, Bademantel und Badeschuhe
 Bequeme Freizeitkleidung
 Feste Straßenschuhe und schützende Oberbekleidung

für Gangschule im Freien und Spaziergänge
 Persönliche Dinge wie Waschzeug, Bücher, Laptop,

Musik, etc.
 Wertgegenstände wie Schmuck oder größere Geldbe-

träge raten wir an, zu Hause zu lassen. Wir weisen
Sie ausdrücklich darauf hin, dass die Klinik Dr. Beger
keine Haftung für Wertgegenstände übernimmt
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